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Составитель: Турутина Т.А., психолог социально реабилитационного

 отделения для несовершеннолетних



Цель программы

Создание условий для снижения риска вторичных отказов от приёмных 

детей.



Задачи программы:
1. Психологическая помощь в адаптации приемных детей и родителей 

к новым условиям проживания в приемной семье.

2. Гармонизация внутрисемейных отношений.

3. Развитие навыков конструктивного взаимодействия.

4. Профилактика насилия, жестокого обращения, нарушения прав и 

законных интересов приемных детей.

5. Формирование ответственного родительства.

6. Создание родительского сообщества.



Программа психологического сопровождения замещающих семей «Дорогою 

Добра» направлена на оказание психологической помощи замещающим 

семьям в создании условий для развития и социализации принятого в семью 

ребенка. Услуги заключаются в психологической поддержке, консультировании 

замещающих родителей в период адаптации после принятия ребенка в семью, 

в повышении психолого-педагогической компетенции замещающих родителей. 



Психологическая поддержка семьи предполагает, что специалисты 

Центра оказывают консультации замещающим родителям 

(индивидуальные, групповые), проводятся лектории, дискуссии, 

практические занятия, осуществляется социально-психологический 

патронаж, то есть создаются условия для установления благоприятного 

микроклимата в семье, преодоления кризисов (возрастных, 

адаптационных, семейных и др.,) развитие комфортных межличностных 

отношений, для социализации семьи и ребенка.



На базе социально-реабилитационного отделения для несовершеннолетних 

проводятся:

1. Психологические консультации семей, желающих принять в семью детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения родителей.

• Первичная беседа с кандидатом в опекуны;

• Ознакомление кандидата с психологическими особенностями ребенка;

• Организация знакомства кандидата в опекуны с ребенком;

• Психологические рекомендации по взаимодействию с ребенком на этапе 

приёма.

2. Психологическая подготовка ребенка к проживанию в приемной семье.

3. Психологические рекомендации опекуну по адаптации ребенка в приемной 

семье.

4. Консультирования, направленные на гармонизацию детско-родительских 

отношений замещающих семей, разрешение конфликтных ситуаций.
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