
Информация 

для получателей социальных услуг: 

 

Целью отделения является - 

поддержание у граждан возможности 

самореализации жизненно важных 

потребностей путем укрепления их здоровья, 

повышения физической активности, 

нормализации психологического статуса. 

 

Основные виды услуг, 

предоставляемых отделением: 

1. Социально - медицинские услуги:   

-Проведение занятий адаптивной физической 

культуры:                      

оздоровительная гимнастика- проводится 

инструктором АФК по  методикам с 

использованием тренажеров, лекции и беседы 

о здоровом образе жизни.                                                 

2.  Социально – психологические услуги с 

использованием различных форм и методов:     

ролевые игры, тестирование, игры – 

релаксации, индивидуальные занятия, беседы.  

3. Социальная реабилитация  - социальное 

общение.                                               

4. Социально-правовые 

-консультирование  по социально - правовым 

вопросам. 

5. Социокультурные: 

-организация досуга: 

 (творческие встречи, посиделки), экскурсии, 

занятия в кружках. 

6. Услуги  в целях повышения  

коммуникативного потенциала 

получателей социальных услуг: 

содействие в обеспечении технических 

средств реабилитации, обучение основам 

компьютерной грамотности,  обучение 

навыкам самообслуживания 

 

 

 
 

Для всех получателей социальных услуг мы 

рады предложить услуги досугового спектра: 

клубы по интересам, кружки рукоделия.  

 

Досуговые мероприятия, приуроченные к 

государственным праздникам (концерты, 

чаепития), давно уже стали визитной карточкой 

отделения. 

 

Более подробную информацию об 

организации и предоставляемых услугах 

можете получить по телефону: 

8(39199)2-19-36 
или по адресу: 

с.Сухобузимское, ул. Ленина, д. 69 

с 9.00 до 17.12 

обед с 13.00 до 14.00 

выходные: суббота и воскресенье. 

Ждем Вас! 

 
 

 

 

 

 

 

 

Наши услуги: 

- прокат технических средств реабилитации; 

- зал адаптивной физической культуры 

(индивидуальные и групповые занятия, 

реабилитация после травм, инсультов); 

- сенсорная комната (индивидуальные и 

групповые коррекционно-развивающие 

занятия со взрослыми и детьми); 

- компьютерный класс (индивидуальные и 

групповые занятия для взрослых и детей); 

- на базе отделения функционируют клубы по 

интересам для граждан пожилого возраста и 

инвалидов (клуб «Электронный пенсионер», 

клуб «Ступени»); 

- активная кружковая деятельность для 

взрослых и детей («Чудесная мастерская», клуб 

«Мы вместе») 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-

реабилитационное отделение 

для граждан пожилого 

возраста, инвалидов и детей 

с ограниченными 

возможностями здоровья 

НАШ АДРЕС: 

с.Сухобузимское, ул. Ленина, д. 69 

с 9.00 до 17.12 

обед с 13.00 до 14.00 

выходные: суббота и воскресенье 



 

Прокат технических средств 

реабилитации 

 
В отделении можно приобрести 

необходимые технические средства 

реабилитации  напрокат: коляски, костыли, 

индивидуальные кресла, ходунки, трости. 

 

Для слабовидящих: содействие в сборе и 

получении документов, тонометры для 

измерение АД, смартфоны. 

 

Стоимость услуги варьирует от 6 

руб/сутки до 16 руб/сутки. 

 
Адаптивная физическая культура 

 
Занятия проводит опытный инструктор АФК. 

Индивидуальная и групповая программа 

реабилитации после болезни, травм, стрессовых 

расстройств. 

     
Для вас работает клуб здорового образа жизни 

«Позитив». 

Специальные тренажеры и спортивное снаряжение. 

 

 

 

 

 

Компьютерный класс 

 
Приглашает пожилых граждан и инвалидов на 

групповые и индивидуальные занятия. 

 
 

Для вас курсы: 

-«Компьютерная грамотность» (для 

начинающих пользователей ПК); 

- «Электронный пенсионер» (для тех,  кто 

желает осваивать возможности 

информационной коммуникации) 

Специальная образовательная программа 

«Финансовая грамотность», которая научит 

принимать правильные решения и эффективно 

управлять своими финансами. 

В компьютерном классе вы так же сможете 

посетить сеансы кино-терапии, пообщаться с 

друзьями в Интернете, пройти дистанционное 

обучение на любом ресурсе и даже совершить 

интернет-покупки. И все это под руководством 

грамотного и отзывчивого специалиста. 

 

 
 
 
 
 

Сенсорная комната. 

Услуги профессионального 

клинического психолога. 

 
Сенсорная комната – это часть 

комплексной развивающей индивидуальной 

или групповой методики реабилитации, в 

первую очередь для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, а также взрослых. 

 Комната оснащена современным 

оборудованием: 

o панно с фибероптическими нитями; 

o панно «Кривое зеркало»; 

o воздушно-пузырьковая колонна; 

o сухой бассейн; 

o комплекс «Таинственный свет»; 

o зеркальные шары с приводным 

вращением; 

o проектор направленного света; 

o сухой душ; 

o «Релаксатор»(музыкально-

терапевтическое устройство); 

o методический комплекс развивающих 

занятий. 

 


